
児童デイサービス

レインボーだより

運動・感覚 言語・コミュニケーション 言語・コミュニケーション 認知・行動 人間関係・社会性

運動・感覚 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚 運動・感覚

言語・コミュニケーション 認知・行動 認知・行動 健康・生活 言語・コミュニケーション

健康・生活 運動・感覚 運動・感覚 健康・生活 健康・生活

※宿題等があれば、上記活動の中で様子を見ながらできるだけ対応させて頂きます。

※材料費・行事費（実費）などは後日まとめて徴収させて頂きます。

2025年12月の予定

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

うでずもう大会
年賀状作り
（170円）

SST
（ネットの使い方）

　さまざまな素材に触れて感触
を確かめることで、五感を育
む。身近にあるものの存在を自
分の体で体験することで覚えて
いく。

　お世話になっている人に年賀
状のやり取りを体験することで、
葉書に書き方、新年のあいさつ
や感謝の気持ちを伝えることの
大切さを学ぶ。

　人間が社会で生きていくの
に必要な技術(社会的生活や対
人関係等)を身につける。

やる気を出す力

　自分自身で設定した目標や与
えられた課題に対して、意欲的
に取り組み、最後までやり遂げ
る力を養う。

年賀状作り
（170円）

　お世話になっている人に年賀
状のやり取りを体験することで、
葉書に書き方、新年のあいさつ
や感謝の気持ちを伝えることの
大切さを学ぶ。

7 8 9 10 11 12 13

旗揚げ 駄菓子屋さん
お金の計算の練習

偉人伝説

　さまざまな素材に触れて感触
を確かめることで、五感を育
む。身近にあるものの存在を自
分の体で体験することで覚えて
いく。

　お金の計算ができる。限られ
た予算の中で欲しい物を選んで
買う。

　志を持って努力し、失敗や
挫折を経験しながらも偉業を
成し遂げた偉人たちの人生を
知る。

ヨガ教室

　心の安定、姿勢の改善、身体
の柔軟性を促進

スポーツレク
（ねことねずみ）

　体を動かす楽しさを知り、ス
ポーツを楽しむ心を育む。

14 15 16 17 18 2019

クリスマス
メッセージカード

　手紙を書くことで、お友達や
自分の気持ちを伝えたり、文字
を書く楽しさを知る。

お習字
（200円）

　日本の伝統文化を体験しなが
ら、意識して丁寧に字を書く。

　年中行事であるクリスマスに
親しみを持ち、楽しく参加する。
イベントを通して、お友達や保
育士と楽しい気持ちを共有す
る。

21 22 23 24 25

　さまざまな素材に触れて感触
を確かめることで、五感を育
む。身近にあるものの存在を自
分の体で体験することで覚えて
いく。

感覚遊び
（缶積みリレー）

　体を動かす楽しさを知り、ス
ポーツを楽しむ心を育む。

スポーツレク
（ドッジボール）

　お金の計算ができる。限られ
た予算の中で欲しい物を選んで
買う。

駄菓子屋さん
お金の計算の練習

27

大掃除
＋

子ども忘年会
（300円）

26 　冬休み

　1年を振り返りみんなで
笑って新年を迎えよう。

28 29 30 31

お休み お休み お休み

※当日の天候やその日の状況によっては、安全面を考慮し予定を変更する場合がございます。予めご了承下さい。

レインボー西原
西原町掛保久96 学校のお迎え時間や利用の変更等ある場合は

早めに連絡をお願いいたします。098-945-1127

クリスマス会
（300円）

　相手の話をよく聞いて、話題
に沿って質問したり、質問内容
を理解し答えたりして交互に話
す。

ゲーム大会

　手先を使った細かい作業の
中で、集中力を養い、作成・
完成させるという喜びを味わ
う。見本を見る力を育てる。

アイロンビーズ
(100円）

　周りの人から愛され、大切に
されていることに気づく。友だち
の誕生を祝うことで、友だちの
よさに気づく。

お誕生会


